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CALENDARUL ANUAL AL TEMELOR PRIORITARE DE SĂNĂTATE SPECIFICE NAȚIONALE 

- anul 2026- 

 

Teme propuse pentru Campanii IEC 

Nr. Crt. Tema campaniei Perioada de 

derulare 

Centrul 

desemnat 

pentru 

elaborare 

Centre 

consultante 

1.  Promovarea sănătății 

mintale  

 

Ianuarie- 

Februarie 2026 

CRSP Iași CRSP Galați 

CNSSP 

CNSBN 

 
2.  Promovarea sănătății 

mintale  

 

Ianuarie- 

Februarie 2026 

CRSP Iași CRSP Galați 

CNSSP 

 
3.  Promovarea vaccinării Martie- Aprilie 

2026  

CRSP 

Timișoara 

CRSP Târgu 

Mureș- secția 

externă Sibiu 

CNSCBT 

CNSSP 

 

4.  Promovarea vaccinării Martie- Aprilie 

2026  

CRSP 

Timișoara 

CRSP Târgu 

Mureș- secția 

externă Sibiu 

CNSCBT 

CNSSP 

 

5.  Prevenția consumului de 

alcool 

 

Mai-Iunie 2026 CRSP Craiova CRSP Iași 

CNSSP 

CNMRMC 

 

6.  Prevenția consumului de 

alcool 

 

Mai-Iunie 2026 CRSP Craiova CRSP Iași 

CNSSP 

CNMRMC 
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Nr. Crt. Tema campaniei Perioada de 

derulare 

Centrul 

desemnat 

pentru 

elaborare 

Centre 

consultante 

 
7.  Prevenția consumului de 

tutun 

 

Iulie- August 

2026 

CRSP Craiova 

 

CRSP Iași 

CNSSP 

 
8.  Prevenția consumului de 

tutun 

 

Iulie- August 

2026 

CRSP Craiova 

 

CRSP Iași 

CNSSP 

 
9.  Promovarea alimentației 

sănătoase și a activității 

fizice 

 

Septembrie- 

Octombrie 2026 

CRSP Târgu 

Mureș- secția 

externă Sibiu  

CRSP Cluj  

CNMRMC 

CNSSP 

 

10.  Promovarea alimentației 

sănătoase și a activității 

fizice 

 

Septembrie- 

Octombrie 2026 

CRSP Târgu 

Mureș- secția 

externă Sibiu  

CRSP Cluj  

CNMRMC 

CNSSP 

 
11.  Promovarea sănătății 

reproducerii 

 

Noiembrie -

Decembrie 2026 

CRSP Cluj CRSP Târgu 

Mureș- secția 

externă Sibiu 

CNSSP 

 
12.  Promovarea sănătății 

reproducerii 

 

Noiembrie -

Decembrie 2026 

CRSP Cluj  CNSSP 

CRSP Târgu 

Mureș- secția 

externă Sibiu 

 

 

 

Activități informative punctuale pe tematici de sănătate publică asociate Zilelor/Săptămânilor 

Mondiale/ Europene/ Naționale 

Nr. 

Crt. 

Tema Perioada de 

derulare 

Centrul desemnat 

pentru elaborare 

Centre 

consultante 
1.  Ziua Mondială de Luptă 

Împotriva Cancerului 

4 februarie CRSP Craiova CNSCBT 

2.  Ziua Internațională a Bolilor 

Rare 

28 februarie  CRSP Timișoara CNSSP 

3.  Ziua Mondială a Obezității 4 martie CRSP Târgu Mureș- 

secția externă Sibiu 

CRSP Craiova 

4.  Ziua Mondială a Apei 22 martie CRSP Cluj CNMRMC 
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Nr. 

Crt. 

Tema Perioada de 

derulare 

Centrul desemnat 

pentru elaborare 

Centre 

consultante 

5.  Ziua Mondială de Luptă 

împotriva Tuberculozei 

24 martie CRSP Târgu Mureș 

 

CNSCBT 

CRSP 

Timișoara 
6.  Ziua Mondială a Sănătății 7 aprilie CRSP Galați 

 

CNSCBT 

CNSBN 
7.  Ziua Internațională a 

Securității și Sănătății în 

Muncă  

28 aprilie CRSP Târgu Mureș 

 

CNMRMC 

8.  Ziua Mondială a Igienei 

Mâinilor (Save lives: Clean 

Your Hands) 

5 mai CRSP Timișoara 

 

CNSCBT 

CNSSP 

9.  Săptămâna de luptă 

împotriva cancerului 

25-31 mai CRSP Cluj CRSP Craiova 

10.  Informare privind prevenirea 

bolilor transmise prin vectori 

(boli transmise prin căpușe și 

țânțari) 

Mai  CRSP Craiova CNSCBT 

CRSP 

Timișoara 

11.  Ziua Mondială fără Tutun 31 mai CRSP Craiova CNSBN 
12.  Ziua Internațională a 

Copilului 

1 iunie CRSP Cluj CNMRMC 

13.  Ziua Internaţională de Luptă 

împotriva Abuzului şi 

Traficului Ilicit de Droguri 

26 iunie CRSP Galați CNSSP 

14.  Informare efecte 

temperaturi extreme și ale 

radiațiilor ultraviolete 

1 iulie  CRSP Iași CNMRMC 

15.  Informarea privind efectele 

nocive ale Poluanţilor 

Organici Persistenţi (POP) 

asupra mediului şi sănătăţii 

umane 

17 iulie CRSP Craiova CNMRMC 

 

16.  Săptămâna  Mondială a 

Alimentației la Sân 

1–7 august CRSP Târgu Mureș- 

compartiment EPS 

CRSP Galați 

17.  Informare privind riscurile 

asociate cu expunerea la 

radonul din interiorul 

locuințelor, locurilor de 

muncă și clădirilor cu acces 

public 

22 august CRSP Cluj CNMRMC 

 

18.  Informare privind bolile 

prevenibile prin vaccinare – 

importanța vaccinării 

antigripale 

1-4 

septembrie 

CRSP Timișoara 

 

CNSCBT 
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Nr. 

Crt. 

Tema Perioada de 

derulare 

Centrul desemnat 

pentru elaborare 

Centre 

consultante 

19.  Săptămâna Europeană a 

Mobilității 

16-22 

septembrie 

CRSP Târgu Mureș- 

secția externă Sibiu 

CRSP Craiova 

20.  Ziua mondială a siguranței 

pacientului 

16 

septembrie 

CRSP Timișoara CRSP Galați 

 

21.  Ziua Internațională de Luptă 

Împotriva Maladiei 

Alzheimer 

21 

septembrie 

CRSP Craiova CNSSP 

22.  Ziua Mondială a 

Contracepției  

26 

septembrie 

CRSP Cluj CRSP Cluj 

23.  Ziua Mondială a Inimii 29 

septembrie 

CRSP Galați CNSSP 

 

24.  Săptămâna conștientizării 

depresiei post-partum 

25 

septembrie- 

1 octombrie 

CRSP Târgu Mureș- 

secția externă Sibiu 

CNSSP 

25.  Ziua Internațională a 

Persoanelor Vârstnice 

1 octombrie CRSP Galați CRSP Iași 

26.  Ziua Mondială a Alimentației 16 octombrie CRSP Târgu Mureș- 

secția externă Sibiu 

CRSP Cluj  

CNMRMC 

 

27.  Luna de conștientizare cu 

privire la cancerul de sân 

1 -30 

octombrie 

CRSP Galați CRSP Cluj 

28.  Ziua Mondială a Diabetului 14 noiembrie CRSP Târgu Mureș- 

secția externă Sibiu 

CRSP Galați 

CNSSP 
29.  Ziua de acțiune pentru 

eliminarea cancerului de col 
uterin 

17 noiembrie CRSP Cluj CRSP Iași 

 

30.  Ziua Europeană a Informării 
despre Antibiotice 
International awareness 
week 

18 noiembrie CRSP Timișoara 

 

CNSCBT 

CNSSP 

31.  Ziua Națională fără Tutun 19  

noiembrie 

CRSP Craiova CRSP 

Timișoara 
32.  Ziua Internațională de 

Eliminare a Violenței 

Împotriva Femeilor 

25 noiembrie CRSP Târgu Mureș CRSP Craiova 

33.  Ziua Mondială de Luptă 

Împotriva HIV/SIDA 

1 decembrie  CRSP Timișoara CNSCBT 

34.  Informare trichineloză decembrie CRSP Iași CNSCBT 

35.  Informare privind cele mai 

bune practici de utilizare a 

produselor biocide 

decembrie CRSP Craiova CNMRMC 
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NOTĂ:  

Campaniile vor fi obligatoriu efectuate de către toate Direcțiile de Sănătate Publică. Pentru 

marcarea Zilei Mondiale a Sănătății  (7 aprilie) vor fi desfășurate evenimente inclusiv de către 

Institutul Național de Sănătate Publică, alături de Direcțiile de Sănătate Publică.  

 


